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I rifiuti organici

| rifiuti organici, o umido domestico, sono tutte quelle sostanze di origine vegetale
o0 animale che costituiscono circa un terzo dei rifiuti che gettiamo via
quotidianamente.

Comprendere cosa sono e la loro importanza € il primo passo per gestirli al meglio.

La Frazione Organica dei Rifiuti Urbani include una vasta gamma di materiali:

« Umido domestico: tutti gli scarti di cucina (avanzi di cibo, bucce di frutta e
verdura, fondi di caffe, filtri di te, ecc.).

o Rifiuti verdi: sfalci d'erba, potature di alberi e arbusti, foglie secche, fiori
appassiti, ecc., provenienti dalla manutenzione di giardini pubblici e privati.

o Rifiuti dei mercati: scarti di frutta e verdura invenduta, fiori, € altri materiali
organici provenienti dai mercati rionali.

La varietd deirifiuti organici lirende una vera e propria risorsa.

Questa diversitd €& proprio cidO che li rende cosi preziosi. Attraverso |l
compostaggio, si frasformano in un eccellente ferfilizzante naturale per
l'agricoltura e il giardinaggio, restituendo nutrienti al terreno. Invece, framite la
digestione anaerobica, generano biogas, una fonte di energia rinnovabile che
puo essere utilizzata per produrre elettricitd, calore o biometano per i frasporti.

Separare correttamente questi materiali € un gesto quotidiano semplice, ma il suo
impatto sulla sostenibilitd ambientale e sulla riduzione degli sprechi € enorme. Non
solo diminuisce la quantita di rifiuti destinati alle discariche, ma chiude il cerchio,
trasformando cio che prima era uno scarto in nuove risorse preziose.
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